
Speiseplan vom 01.07.2026 - 31.07.2026

Menü 1 Menü 2

Mittwoch, 
01.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Nudeln 2,c,511,d,f,j 

mit Hackfleischsoße 2,13,d,j,l 

Apfelmus 2 

Tagessuppe c,511,d,j 

Salatteller mit Tomate, Käse und Ei f,j 

Honig-Senf Dressing 2,m 

Apfelmus 2 

Donnerstag, 
02.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Rahmgeschnetzeltes mit d,j,l 

Butterreis d,j,l 

Salat 2,m 

Zitronencreme d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Rosmarinkartoffeln 1,2,13 

mit Kräuterquark d,j 

Salat 2,m 

Zitronencreme d,j 

Freitag, 
03.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Heringssalat 
Salzkartoffeln 1,2,13 

Mangojoghurt d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Quarkauflauf mit Früchten 2,c,511,d,f,j 

Vanillesoße 12,d,j 

Mangojoghurt d,j 

Samstag, 
04.07.26

Salat 2,m 

Tomaten- Hackfleischeintopf 2,3,c,511,515,d,j,l 

Melone 

Salat 2,m 

Sommergemüse- Eintopf 
Melone 

Sonntag, 
05.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Cordon- Bleu vom Schwein mit 
Rahmsoße d,j,l 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Eisdessert 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Gemüse Bratling mit 
Rahmsoße d,j,l 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Eisdessert 12,d,j 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungs-
mittel; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig   Enthält Allergene: (b) mit 
Stärke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; 
(g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 01.07.2026 - 31.07.2026

Menü 1 Menü 2

Montag, 
06.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Würstchengulasch mit 12,16,c,511,d,j,l,m 

Nudeln 2,c,511,d,f,j 

Salat 2,m 

Joghurtspeise d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Eier in Senfsoße mit c,511,d,f,j,l,m 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Joghurtspeise d,j 

Dienstag, 
07.07.26

Salat 2,m 

Pizza - Suppe mit Pilzen, Ajvar, Zwiebeln, Paprika, Mais, 
Tomatenwürfel, passierte Tomaten, Sahne und Schmelz-

käse 12,d,j,l 

Fleischeinlage 1,2 

Cappuccinocreme d,j 

Salat 2,m 

Möhreneintopf 2,l,o 

Kartoffelwürfel 1,2,13 

Cappuccinocreme d,j 

Mittwoch, 
08.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Bratwurst 2,12,16,c,511,d,j 

Rahmgemüse d,j,l 

Kartoffelpüree 2,13,d,j,o 

Kompott b,1,2,3,8,12,25,i,k,591,592,593 

Tagessuppe c,511,d,j 

"Sommersalat" mit Gurke, Tomate, Apfelwürfel, 
Lauchzwiebel 

Joghurtdressing d,j 

Kompott b,1,2,3,8,12,25,i,k,591,592,593 

Donnerstag, 
09.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Geschnetzeltes "Gyros Art" d,j,l 

Zaziki d,j 

Butterreis d,j,l 

Salat 2,m 

Mandarinenjoghurt d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

"Frankfurter grüne Soße" d,j,m 

Salat 2,m 

Mandarinenjoghurt d,j 

Freitag, 
10.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

paniertes Seelachsfilet mit 1,2,4,12,c,511,f,g,m 

Senfsoße 2,c,511,d,j,m 

Kartoffelpüree 2,13,d,j,o 

Salat 2,m 

Waldmeistercreme 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Grießbrei mit Zimt und Zucker c,511,d,j 

Waldmeistercreme 12,d,j 

Samstag, 
11.07.26

Salat 2,m 

Linseneintopf mit 2,3,c,511,l,m,o 

Wiener Würstchen 1,2,16 

Birnenkompott mit Schmandsoße d,j 

Salat 2,m 

Schnittbohneneintopf mit 2,13,o 

Kartoffelwürfel 1,2,13 

Birnenkompott mit Schmandsoße d,j 

Sonntag, 
12.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Krustenbraten mit 12,c,511,d,j 

Rahmsoße d,j,l 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Eisdessert 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

vegetarisch gefüllte Zucchini 12,c,511,d,f,j 

Rahmsoße d,j,l 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Eisdessert 12,d,j 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungs-
mittel; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig   Enthält Allergene: (b) mit 
Stärke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; 
(g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 01.07.2026 - 31.07.2026

Menü 1 Menü 2

Montag, 
13.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Frühlingsrolle mit c,511,f,i 

Currysoße 1,2,12,c,511,d,j 

Butterreis d,j,l 

Salat 2,m 

Heidelbeerjoghurt d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Kartoffeltaschen d,j 

und Sauerrahmdipp b,1,2,3,9,d,j 

Salat 2,m 

Heidelbeerjoghurt d,j 

Dienstag, 
14.07.26

Salat 2,m 

Pichelsteinereintopf 
Minzcreme 12,d,j 

Salat 2,m 

Gemüseeintopf 2,13,l,o 

Eierstich d,f,j 

Nudeln 2,c,511,d,f,j 

Minzcreme 12,d,j 

Mittwoch, 
15.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Bockwurst mit 1,2,16 

Kartoffelsalat c,511,f,m 

Joghurtspeise d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Rührei mit 2,d,f,j 

Kartoffelsalat c,511,f,m 

Joghurtspeise d,j 

Donnerstag, 
16.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Jägerbällchen mit d,f,j 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Quarkspeise 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Salatteller mit Thunfisch und Ei 12,c,511,f,g,j 

Kräuterdressing d,j 

Quarkspeise 12,d,j 

Freitag, 
17.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Seelachsfilet mit 2,c,511,g 

Spinat und c,511,d,j 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Kompott b,1,2,3,8,12,25,i,k,591,592,593 

Tagessuppe c,511,d,j 

Blaubeerpfannkuchen mit Vanillesoße c,511,d,f,j 

Kompott b,1,2,3,8,12,25,i,k,591,592,593 

Samstag, 
18.07.26

Salat 2,m 

spanischer Kartoffeleintopf mit Wursteinlage 
1,2,3,c,511,515,d,j,l 

Bananenjoghurt 1,d,j 

Salat 2,m 

Ungarischer Paprikaeintopf mit 2,l 

Kartoffelwürfel 1,2,13 

Bananenjoghurt 1,d,j 

Sonntag, 
19.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Kasseler mit 1,2 

Bratensoße d,j 

Blumenkohl und 1,2,3,9,13,d,j 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Eisdessert 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Blumenkohl mit Käse überbacken 1,2,12,d,j 

Tomatensoße 2,d,j,l 

Salzkartoffeln 1,2,13 

Eisdessert 12,d,j 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungs-
mittel; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig   Enthält Allergene: (b) mit 
Stärke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; 
(g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 01.07.2026 - 31.07.2026

Menü 1 Menü 2

Montag, 
20.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Frikadelle mit 12,c,511,d,f,j,m 

Jägersoße d,j 

Kartoffelpüree 2,13,d,j,o 

Salat 2,m 

Coockie-Creme 2,c,511,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Möhrenfrikadelle mit 2,c,511,d,f,j 

Jägersoße d,j 

Kartoffelpüree 2,13,d,j,o 

Salat 2,m 

Coockie-Creme 2,c,511,d,j 

Dienstag, 
21.07.26

Salat 2,m 

Zucchinieintopf mit Hackbällchen 3,12,c,511,515,d,f,j,l,m 

Erdbeerquark d,j 

Salat 2,m 

Tomatensuppe l 

Butterreis d,j,l 

Erdbeerquark d,j 

Mittwoch, 
22.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Schweizer Wurstsalat mit 
Röstkartoffeln 2,o 

Mohrenkopfcréme 2,c,511,d,f,i,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Überbackene Nudeln in Käsesauce 1,2,c,511,d,j 

Salat 2,m 

Mohrenkopfcréme 2,c,511,d,f,i,j 

Donnerstag, 
23.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Hühnerfrikassee mit Spargel, Erbsen & Champignons 
2,13,c,511,i,o 

Butterreis d,j,l 

Melone 

Tagessuppe c,511,d,j 

Salatteller "griechische Art" mit Gurke, Tomate, 
Paprika und Feta d,j 

Joghurtdressing d,j 

Melone 

Freitag, 
24.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Fischfilet "a la Bordelaise" 
Kräutersoße 2,c,511,d,j 

Möhrengemüse und d,j 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Kokos- Ananascreme d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Milchreis mit Zimt und Zucker 12,d,j 

Kokos- Ananascreme d,j 

Samstag, 
25.07.26

Salat 2,m 

Schnittbohneneintopf mit 2,13,o 

Fleischeinlage 1,2 

Kompott b,1,2,3,9,12,25,i,k,591,592,593 

Salat 2,m 

Mediterraner Kartoffeleintopf 1,2,13 

Kompott b,1,2,3,9,12,25,i,k,591,592,593 

Sonntag, 
26.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Schweinegulasch mit 3,c,511,515,d,j,l 

Rosenkohl d,j 

Spätzle d,j 

Eisdessert 12,d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Waldpilzpfanne mit 1,2,d,j,l 

Spätzle d,j 

Eisdessert 12,d,j 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungs-
mittel; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig   Enthält Allergene: (b) mit 
Stärke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; 
(g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 



Speiseplan vom 01.07.2026 - 31.07.2026

Menü 1 Menü 2

Montag, 
27.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Königsberger Klopse mit 2,c,511,d,f,j 

Kapernsoße 2,c,511,d,j 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Schokopudding d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

Eierragout mit Erbsen, Champignons und Senfsau-
ce 2,c,511,d,f,j,m 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Salat 2,m 

Schokopudding d,j 

Dienstag, 
28.07.26

Salat 2,m 

Weiße-Bohnen-Eintopf 
Fleischeinlage 1,2 

Stracciatellaquark d,j 

Salat 2,m 

italienischer Gemüseeintopf mit 2,3,c,511,515,d,j,l 

Gabelspaghetti 
Stracciatellaquark d,j 

Mittwoch, 
29.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Hackbällchen "Toskana" d,f,j 

Nudeln 2,c,511,d,f,j 

Salat 2,m 

Kompott b,1,2,3,9,12,25,i,k,591,592,593 

Tagessuppe c,511,d,j 

Überbackener Feta-Käse mit Tomaten, Zwiebeln 
und Oliven 2,15,d,j 

*Baguette c,511 

Kompott b,1,2,3,9,12,25,i,k,591,592,593 

Donnerstag, 
30.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Rührei mit 2,d,f,j 

Spinat und c,511,d,j 

Petersilienkartoffeln 1,2,13 

Joghurtspeise d,j 

Tagessuppe c,511,d,j 

"Bunter Salatteller" mit Paprika, Tomate, Gurke, 
Mozzarella, Pfirsichwürfel 2,d,j 

Preiselbeerdressing 
Joghurtspeise d,j 

Freitag, 
31.07.26

Tagessuppe c,511,d,j 

Fischfrikadelle c,511,d,g,j,m 

Remoulade 1,2,4,12,f,m 

Kartoffelpüree 2,13,d,j,o 

Salat 2,m 

Götterspeise 12 

Tagessuppe c,511,d,j 

Arme-Ritter-Auflauf mit d,f,j,k,591 

Vanillesoße 12,d,j 

Götterspeise 12 

Enthält Zusatzstoffe: (1) mit Konservierungsstoff; (2) mit Antioxidationsmittel; (3) mit Geschmacksverstärker; (4) mit Süßungsmittel; (8) mit Zuckerarten und Süßungs-
mittel; (9) mit Zuckerarten und Süßungsmitteln; (12) mit Farbstoff; (13) geschwefelt; (15) geschwärzt; (16) mit Phosphat; (25) chininhaltig   Enthält Allergene: (b) mit 
Stärke; (c) Glutenhaltiges Getreide und -erzeugnisse; (511) Weizen und Weizenerzeugnisse; (515) Gerste und Gersteerzeugnisse; (d) Laktose; (f) Eier und -erzeugnisse; 
(g) Fisch und -erzeugnisse; (i) Soja und -erzeugnisse; (j) Milch und -erzeugnisse; (k) Schalenfrüchte und -erzeugnisse; (591) Mandeln und Mandelerzeugnisse; (592) 
Haselnüsse und Haselnusserzeugnisse; (593) Walnüsse und Walnusserzeugnisse; (l) Sellerie und -erzeugnisse; (m) Senf und -erzeugnisse; (o) Schwefeldioxid und Sulfide 
in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10/mg/l, als SO2 angegeben 


